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À NE PAS MANQUER !

Et aussi :
LES AMIS DE LA MUSIQUE USSB MUSCULATION / FITNESSLES JARDINS FAMILIAUX

Le président laisse sa place à  
2 co-présidents 

Plus d’infos en page 4

Ville à Vivre…Ville à Vivre… Ville à Suivre…Ville à Suivre…
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BULLETIN DES ASSOCIATIONS

 En janvier
SAMEDI 20 JANVIER 2024  
Les portes ouvertes de l’AFLEC !   
Afin de vous présenter l’ensemble de ses activités, l’AFLEC vous 
ouvrira ses portes le samedi 20 janvier prochain, de 10h à 16h, dans 
les salles de L’Agora.
Au programme : stands d’information et démonstration des différentes 
disciplines sportives proposées.
Ouvert à tous !

Suite de l’actualité de l’AFLEC en P.2

 En février  
VENDREDI 9 ET SAMEDI 10 FEVRIER 2024 
L’ALPE organise sa bourse aux 
vêtements printemps / été 
La bourse aux vêtements de l’Association Locale Petite Enfance se 
déroulera les vendredi 9 et samedi 10 février prochains à l’Espace 
sportif B. Le Godais.
Vêtements bébé, enfant et ado, vêtements de grossesse et matériel de 
puériculture pour la saison printemps / été.
• le vendredi : dépôt des articles, de 17h à 20h
• le samedi : vente de 9h à 12h30. Reprise et paiement de 16h à 
16h30.
Pour tout renseignement, contacter La Ribambelle au 02.43.68.01.59. ou par 
mail la.ribambelle.saint.berthevin@gmail.com. 

L’équipe de coachs s’est étoffée pour cette 
nouvelle saison

Plus d’infos en page 5

L’association vous propose des parcelles 
pour cultiver vos légumes

Plus d’infos en page 5
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#LOISIRS

AFLEC - Association Familiale Loisirs et Culture

Permanences :
• mardi : 9h30 - 12h30
• jeudi 16h30 - 18h30
• vendredi : 9h30 - 12h30
Tél : 02.43.69.56.74. Email : contact@aflec.fr / Site : www.aflec.fr.

Toute l’équipe du conseil d’administration vous présente ses vœux les plus chaleureux 
pour l’année 2024. Qu’elle vous apporte la santé et vous permette de concrétiser vos 
projets à titre personnel ou associatif.

 Galette des rois

 Conférences 
d’économie

 Atelier cuisine 
enfants

 Spectacles à 
l’Espace Mayenne

 Stage Taï chi 
chuan

 RANDONNÉES 
PÉDESTRES
SAINT-BERTHEVIN (8 KM)
Dimanche 7 et mercredi 17 janvier 
2024   
 RDV à 14h parking des Portes de 

Coupeau à Saint-Berthevin. 
Renseignements : A. GROSBOIS au 
06.26.62.75.86 ou R. MAHERAULT 
au 06.47.74.58.04 ou F. DEFRESNE 
au 07.70.74.81.31 ou JC HAUTBOIS au 
06.52.71.04.31. 

LOUVERNÉ (7.5 KM)
Dimanche 21 janvier 2024   
 RDV à 13h30 parking des Portes 

de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h, 
place derrière l’église à Louverné. 
Renseignements : A. GROSBOIS au 
06.26.62.75.86 ou R. MAHERAULT 
au 06.47.74.58.04 ou F. DEFRESNE 
au 07.70.74.81.31 ou JC HAUTBOIS au 
06.52.71.04.31 ou J.P MORICEAU au 
06.34.05.24.40

CHANGÉ (9.5 KM)
Dimanche 4 et mercredi 14 février 
2024 
Un verre de l’amitié sera servi à l’issue 
de la randonnée.
 RDV à 13h30 parking des Portes 

de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h 
parking du Port à Changé.    
Renseignements : JM BRAULT au 
06.34.98.76.99 ou L. BOUJU au 06.81.14.15.32 ou 
J. DEFFAY au 06.06.48.07.22 ou D. BARRAIS 
au 06.41.35.32.90.

PEUTON (8 KM)  
Dimanche 25 février 2024  
 RDV à 13h30 parking des Portes 

de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h, parking plan d’eau à Marigné-
Peuton.  
Renseignements : P. SILORET au 06.77.50.31.60 
ou N. TOQUET au 06.32.57.99.46 ou R. 
MAHERAULT au 06.47.74.58.04 ou JM 
BRAULT au 06.34.98.76.99.

Venez partager la traditionnelle galette 
des rois, le vendredi 19 janvier 2024, à 
20h, salle Vicoin à l’Agora.
Réservé aux adhérents. 
Inscription obligatoire avant le 11 janvier.

Le mercredi 7 février 2024 de 18h30 à 
20h, salle Vicoin à L’Agora. 
Soizick Manac’h-Chauvel animera une 
conférence, intitulée « Le travail est-il 
encore à la mode ? ».
Le mercredi 13 mars 2024 de 18h30 à 
20h, salle Vicoin à L’Agora. 
Alain Viot animera une conférence, 
intitulée « Ambroise Paré ».
Tarif : 6 € la séance
Inscription au bureau de l’AFLEC ou sur place.

Tu as entre 7 et 12 
ans ? Viens réaliser 
diverses recettes 
autour des fruits et 
légumes, le mardi 
27 février 2024 
de 14h à 16h30 
dans la cuisine de 
l’Agora.

Tarif : 3 € (adhérent) et 4 € (non-
adhérent) 
Inscription avant le 16 février auprès de l’AFLEC.

• Mercredi 27 mars 2024, à 20h  : 
spectacle «  Irish Celtic  ». Découvrez 
l’histoire de Paddy Flynn, ce vieil Irlandais 
alcoolique, propriétaire de son pub depuis 
des décennies, et sur le point de le léguer 
à son fils. Ce dernier, insouciant, préfère 
danser plutôt que servir les clients du Irish 
Celtic Pub….
Venez découvrir les légendes, les 
chansons, les danses et les mystères de 
l’île d’émeraude…
Tarif : 46 €, au lieu de 51 € (gradins).
Inscription au bureau avant le 10 février 
2024. 

• Samedi 30 mars 2024, à 20h30  : 
comédie musicale « Flash Dance ». 
Catégorie 1 : 55 € / Catégorie 2 (balcon) : 
40 € 
Inscription au bureau avant le 10 janvier 2024. 

Mathieu Bréjoin, intervenant taï chi, 
vous propose un stage pour améliorer 
l’équilibre et prévenir les risques de chute 
avec des exercices simples à réaliser, le 
dimanche 14 janvier prochain, de 9h30 
à 12h15 (possibilité de prolonger de 15h 
à 18h en fonction des inscriptions), salle 
de danse de l’Espace Sportif Bernard Le 
Godais.
Tarif : 30 € (adhérent) et 33 € (non-
adhérent) 
Inscription au bureau de l’AFLEC avant le 9 janvier.
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• Galette des rois, cotisations 2024 et 
jeux de société : lundi 15 janvier 2024, à 
14h, salle Vicoin à L’Agora. Les nouveaux 
adhérents seront les bienvenus.
• Loto : lundi 19 février 2024 à 14h, salle 
Vicoin à L’Agora.
Réservé aux adhérents.

L’ensemble du conseil d’administration 
vous présente ses meilleurs vœux pour 
2024. Qu’elle vous apporte joie, bonheur 
et santé à tous.

Renseignements : S. DEMAS au 02.43.69.09.79 ou 
06.45.94.07.19. 

SAINT-BERTHEVIN ACCUEIL

 Rappel des 
activités

 Calendrier

• Randonnée  : tous les jeudis matin à 
9h30. Départ près du cimetière.
• Peinture sur soie : le vendredi, entre 9h 
et 17h, au 100 avenue de la Libération.
• Scrabble : le lundi à 14h30, salle 
Ecrille de L’Agora.

 Assemblée générale

 30ème anniversaire du jumelage Saint-Berthevin-Minehead en 
Angleterre : un moment très attendu !

COMITÉ DE JUMELAGE

L’Assemblée générale annuelle du comité de jumelage se déroulera le mercredi 14 février 2024, à 20h30 salle Vicoin de L’Agora.
Tous les membres adhérents ainsi que les personnes intéressées sont invités à y participer.

Les 21 et 22 octobre derniers, le jumelage 
de Saint-Berthevin avec Minehead 
célébrait son 30ème anniversaire avec 
trois ans de retard, en raison de la 
pandémie. L’association des deux villes 
avait été ratifiée initialement en juillet 
1990, à Minehead (11 000 habitants), 
ville côtière du sud-ouest de l’Angleterre, 
située le long de l’estuaire de Bristol, et 
en avril 1991 à Saint-Berthevin.
La délégation berthevinoise était 
conduite par Josette Clavreul et 
Elisabeth Gaudin (présidente de la 
section Minehead et du comité de 
jumelage de Saint-Berthevin).
L’accueil a été très chaleureux, la plupart 
des familles ne s’étant pas retrouvées 
depuis près de 5 ans du fait du Covid. 

La délégation a pu faire connaissance 
avec le nouveau responsable du comité 
de Jumelage, Mark Kingston James et le 
maire de Minehead. 
Le samedi 21 octobre, après de très bons 
moments avec les familles d’accueil et 
des visites dans la région, la cérémonie 
officielle du 30ème anniversaire a eu 
lieu en soirée dans la salle municipale, 
avec chorale, animation musicale et 
dansante, mais aussi quelques discours 
qui rappelaient les valeurs sur lesquelles 
est fondé le jumelage.
«  Nos liens d’amitié permettent de 
renforcer ces valeurs que sont la paix, la 
justice, le respect, la liberté. Nous nous 
connaissons mieux, nous nous parlons, 
nous nous écoutons. C’est l’esprit voulu du 

jumelage, afin de renforcer les liens entre 
les pays et je sais que les relations entre 
Minehead et Saint-Berthevin reposent sur 
ces valeurs » citait à l’occasion M. Borde.
Le dimanche 22 octobre, les échanges 
entre les familles se sont poursuivis au 
travers de deux visites programmées : la 
visite guidée de Dunster, ville médiévale 
préservée, proche de Minehead, ainsi que 
la découverte du musée de Minehead, 
qui retrace de façon simple, mais très 
documentée, l’histoire de la ville.

Le jumelage Saint-Berthevin-Minehead 
revit et nous pouvons déjà annoncer 
la date du 30ème anniversaire à Saint- 
Berthevin le weekend du 6 et 7 juillet 
2024.
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#LOISIRS

 Jumelage Saint-Berthevin – Wehingen : 
50 ans de football !

COMITÉ DE JUMELAGE

 Calendrier

LES ANCIENS 
D’AFN

• Concours de belote : lundi 29 janvier 
2024 : 4 parties de 12 tours avec 
annonces.
Inscriptions à 13h30 / Début du 
concours à 14h à L’Agora. 
Lots alimentaires pour tous. 
Engagements 6 €.
• Assemblée générale et dégustation 
de la brioche  : vendredi 16 février 
2024 à 14h, salle Vicoin de L’Agora.
Les épouses des adhérents sont 
cordialement invitées à participer à 
l’assemblée générale et à la dégustation 
qui suivra. Venez nombreux !

Dans le cadre du jumelage entre nos 
villes de Saint-Berthevin et Wehingen, 
une amitié est née entre les clubs sportifs 
de football et de tennis de table. 

Cette année était l’occasion de fêter les 
50 ans qui lient les footballeurs, après 
un arrêt de 4 ans suite à la pandémie.

C’est pendant le week-end de la 
Pentecôte du 26 au 29 mai 2023 que 
66 Allemands ont séjourné dans notre 
commune. Comme à chaque échange, ce 
fut intense et chargé d’émotions.

Arrivés vers 11h le vendredi, après la levée 
des couleurs, tous les convives furent 
accueillis par la municipalité autour d’un 
verre de l’amitié. Le vendredi après-midi 
a été l’occasion de participer à des jeux 
d’adresse et d’échanger quelques balles 
de tennis de table à l’Espace Bernard 
Le Godais. Changement de cap le 
samedi, direction Saint-Malo où chacun 
a pu apprécier le charme de ce site 
exceptionnel.

Le dimanche s’est voulu plus sportif avec 
les rencontres de tennis de table le matin et 
de football l’après-midi. Grande première 
pour cette année puisque nos équipes ont 
gagné leur challenge respectif : BerthWeh 
pour le ping et Pokal pour le foot.

Le week-end s’est terminé avec la soirée 
officielle, les discours des maires et des 
présidents des comités de jumelage 
et associations sportives. Nos amis 
allemands sont repartis le lundi matin.

Des retrouvailles sont d’ores et déjà 
prévues à la Pentecôte 2024 à Wehingen.

Après 10 années passées au poste 
de Président, Dominique Eveillard a 
souhaité passer la main.
Suite à l’assemblée générale de 
l’association, le dernier conseil 
d’administration a élu 2 co-présidents 
pour lui succéder. Il s’agit de Mme 
Josy Bréchaud, membre de la chorale, 
et de M. Daniel Convers, membre de 
l’Harmonie.
Nous vous invitons d’ores et déjà au 
cinquantenaire de l’association qui 
aura lieu les 20 et 21 avril 2024.

LES AMIS DE LA 
MUSIQUE

G LA BRIQUE
Nous remercions les participants à 
la mosaïque Téléthon 2023 et les 
visiteurs de l’exposition de Noël. Nous 
souhaitons nos meilleurs briques vœux 
et vous donnons rendez-vous sur nos 
événements sur www.glabrique.fr.  

 Les 2 présidents des comités de jumelage : 
Camille MONNIER et Thomas DIETMANN
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EN BREF

L’association invite tous les pêcheurs, 
membres ou non, à l’assemblée 
générale qui sera suivie d’une 
assemblée extraordinaire pour valider 
les nouveaux statuts. La galette des rois 
clôturera la soirée. 

Cette soirée se tiendra salle Coupeau à 
L’Agora, le vendredi 26 janvier 2024 
à 20h30.

Nous faisons appel à de bonnes volontés 
pour participer au nettoyage des rives 
du Vicoin pour rendre plus agréable la 
pratique de la pêche.
Les dates seront communiquées 
ultérieurement. Le nettoyage se fait par 
demi-journées, soit le matin de 8h30 à 12h 
ou le samedi après-midi de 13h30 à 17h30.
Contact : JP LOISEAU au 06.35.94.55.56 ou par 
mail jploiseau53@gmail.com.

AAPPMA SAINT-BERTHEVIN / 
LE GENEST ST-ISLE

 ASSOCIATION POUR LE DON DE  
 SANG BÉNÉVOLE 

Toute l’équipe de bénévoles vous offre 
tous leurs vœux de bonne et heureuse 
année, de bonne santé, et de bonheur 
pour 2024.
Elle vous attend de pied ferme pour 
notre prochaine collecte qui se tiendra 
le mardi 16 janvier de 15h à 19h dans la 
salle de L’Agora à Saint-Berthevin.
Vous pouvez vous inscrire au : mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr ou venir sans 
rendez-vous. 
Prochaines collectes :

 �vendredi 15 mars 2024
 �mardi 21 mai 2024
 �lundi 22 juillet 2024
 �vendredi 20 septembre 2024
 �vendredi 15 novembre 2024

 AMICALE PHILATÉLIQUE 

Les bourses aux timbres organisées par 
l’A.P.S.B. auront lieu, salle Coupeau, à 
proximité de l’église de Saint-Berthevin, 
les dimanches 21 janvier et  
11 février 2024, de 10h à 12h.

 AMICALE DES RETRAITÉS 
 BERTHEVINOIS 

 �Cotisation et galette des rois : lundi 
12 février 2024, à 14h, salle Vicoin 
de l’Agora.
 �Assemblée générale : lundi 11 mars 
2024, à 14h, salle Vicoin de l’Agora.
 �Loto : lundi 25 mars 2024, à 
13h30, salle Vicoin de l’Agora. 
Réservé aux adhérents.

Le conseil d’administration vous adresse 
ses meilleurs vœux de bonheur et de 
santé pour 2024.

 SOLIDARITÉ HUMANITÉ  
 BERTHEVINOISE 

L’association S.H.B organise son grand vide-
grenier le dimanche 14 avril prochain, de 
9h à 18h sur le parking du centre commercial 
Leclerc.
Tarifs : 6 € les 2.50 m / 12 € les 5 m.
Renseignements et inscriptions au 06.30.85.15.40

 LES JARDINS FAMILIAUX 

L’association des Jardins Familiaux 
vous propose de cultiver vos légumes : 
parcelles de différentes surfaces de 
100 m² à 200 m², abris à disposition 
avec la parcelle.

#SPORTS

USSB MUSCULATION / FITNESS

 Notre équipe 
La salle de sport USSB Musculation 
Fitness est ravie de vous présenter sa 
nouvelle équipe de coachs chargée de 
vous guider dans vos séances de sport-
santé. En plus de Cyrille et Mathias 
déjà présents la saison passée, ont 
rejoint l’équipe à la rentrée Alexia pour 
les cours collectifs, Sophie pour les cours 
collectifs et la salle de musculation ainsi 
que Pierre pour la salle de musculation.

 Galette des rois
Comme chaque année, l’USSB 
Musculation Fitness convie ses 
adhérents à un moment convivial pour 
la galette des rois. Cela aura lieu le 
lundi 15 janvier au soir.

 Une nouveauté en 
2024 : des cours de 
danse afro urbaine 
Afin de répondre à la demande de 
tous, nous sommes ravis d’annoncer le 
lancement en janvier 2024 d’un cours de 
danse afro urbaine. Dirigé par Marie-
France, ce cours vous plongera dans 
l’énergie vibrante de la danse afro en 
vous offrant une expérience unique et 
divertissante.  
L’année 2024 devra également être 
marquée par de nouvelles animations sur 
le thème des Jeux Olympiques.
 
N’hésitez pas à nous rejoindre à l’espace sportif 
Bernard Le Godais en contactant le 06.73.06.77.21 
ou par mail ussb.muscufitness@gmail.com. Des 
tarifs préférentiels vous seront proposés pour une 
adhésion en cours d’année.

De gauche à droite : Cyrille, Alexia, 
Sophie, Mathias et Pierre
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#SPORTS

USSB TENNIS

Meilleurs vœux pour cette année 2024
L’US Saint-Berthevin Football tient à 
remercier tous les acteurs qui œuvrent 
pour le bon fonctionnement de notre 
association et souhaite ses meilleurs 
vœux à l’ensemble de cette famille du 
football berthevinois.

 Coup de chœur 
Ligue des Pays de 
la Loire

Nous avons le plaisir d’avoir obtenu le 
« Coup de cœur du challenge National 
PEF » de la saison 2022/2023, lors 
de l’assemblée générale de la Ligue 
des Pays de la Loire à Beaupréau-en-
Mauges (49), le 4 novembre 2023.

Un grand merci à Louise Chartier, tout 
d’abord volontaire en Service Civique 
puis en formation BPJEPS au sein de 
notre structure, dans cette démarche de 
sensibilisation au handicap, qui a porté 
fièrement ce projet à travers diverses 
animations 
Cette récompense pour l’USSB Football 
a été remise le 16 décembre 2023 lors du 
traditionnel goûter de Noël, à destination 
de nos jeunes U6 à U11.

 Calendrier
Nous organisons notre traditionnel 
tournoi en salle le samedi 9 mars 2024, 
de 9h à 17h.
Catégories U10 et U12 dans les 2 salles de 
l’Espace Bernard le Godais. 
Présence d’équipes du département, 
départements limitrophes et région 
parisienne.
Animation sur place : sensibilisation aux 
gestes de 1er secours pour chacune des 
équipes.
Venez nombreux les encourager !
Nous serons par ailleurs très heureux 
d’accueillir des nouveaux bénévoles pour 
nous aider dans l’animation de cette belle 
journée sportive.
Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à vous 
renseigner auprès des éducateurs du club.

USSB FOOTBALL

USSB  
ATHLETISME
Bonne année 2024 !
Que cette nouvelle année 2024 déborde 
de bonheur et de prospérité. Une santé 
de fer, un moral d’acier et aussi un peu 
d’argent en plus ! Que tous vos vœux 
deviennent réalité !
Voilà tout ce que nous vous souhaitons 
pour cette nouvelle année 2024 !

 Calendrier
Assemblée Générale et galette des 
rois : vendredi 19 janvier 2024 à 19h, 
salle Coupeau à L’Agora.

Les membres du bureau vous souhaitent 
une bonne et heureuse année 2024.

 Championnat 
régional sénior 
hommes

L’équipe 1 est en tête de sa poule à 
l’issue des quatre premières journées de 
championnat. 
Venez les encourager pour la prochaine 
rencontre le dimanche 14 janvier 
prochain à partir de 9h au club contre 
TC Connérré (72), et la dernière 
rencontre le dimanche 11 février à partir 
de 9h également contre ES Andard 
Brain (49).

 Tournoi interne
Comme chaque année, nous organisons 
notre tournoi interne. Inscrivez-vous 
rapidement au club.
USSB Tennis
34 rue Jean Moulin - SAINT-BERTHEVIN
Tél. 02.43.26.01.89
Email : tennis.ussb@orange.fr / 
www.tennis-saint-berthevin.fr  

USSB PETANQUE 

Le 14 décembre dernier, nous avons 
organisé la remise des lots du trophée 
USSB.
Ce trophée, qui se déroule de mars à 
octobre de chaque année, récompense 
les joueurs les plus réguliers.
Sur l’ensemble de l’année, ce sont 110 
joueurs qui ont participé à ce trophée 
avec une moyenne de 80 joueurs par 
jour de compétition. Les 45 premiers ont 
été récompensés via des bons d’achat. 
Les trois premières féminines ont été, en 
plus, récompensées par un bouquet de 
fleurs avec la participation du magasin 
« Couleurs et Ambiances ».
Suite à cette remise de trophée, s’est 
déroulée notre assemblée générale 
annuelle. De nouveaux adhérents ont 
postulé pour renouveler le bureau, 

ce qui permet d’insuffler une nouvelle 
énergie nécessaire à chaque association.
Le mardi 19 décembre a eu lieu une 
animation de Noël qui a, comme l’an 
passé, connu un franc succès.

Côté sportif, notre club a participé aux 
3 jours de Changé avec des résultats 
tout à fait satisfaisants, car lors de ces 3 
jours, nous avons toujours des équipes qui 
se sont classées dans la première moitié 
voire premier quart du tableau, que ce 
soit en vétérans, seniors ou triplette mixte.
Un petit rappel de notre site Internet : 
www.ussb-petanque.com. 
Vous y trouverez dans la rubrique 
Club, nos tarifs ainsi que le mode de 
fonctionnement de notre club.
Tarifs : 15 € (adhésion seule), 30 € 
(adhésion + licence). 

 La période de fin d’année est souvent 
synonyme de cadeaux et de fêtes
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USSB JUDO

 Quoi de neuf ?
Le samedi 7 octobre 2023, nous avons 
accueilli un vidéaste mandaté par la 
ville de Laval et Laval Agglo pour 
filmer l’entraînement de nos plus jeunes 
licenciés, dans le cadre des disciplines 
les mieux représentées par la France 
aux Jeux Olympiques dont le judo 
est un fer de lance. Peut-être que les 
champions de demain ou après-demain 
figurent sur les images qui sont à voir 
sur le site de Laval Agglo ?

Le club a le plaisir de compter de 
nouveaux promus en grade de ceinture, 
à savoir : 
• Tom CORFEC au grade de Ceinture 
Noire 2ème dan
• Julien DUCHESNE au grade de 
Ceinture Noire 1er dan en compétition
• Marie-Laurence COLOMBA au grade 
de Ceinture Noire 1er dan en technique

 Résultats des 
compétitions 
du samedi 25 
novembre 2023 à 
Château-Gontier 
• Tournoi départemental Benjamin(e)s : 

- 34 kg : 3ème - COLLET Gabriel
- �46 kg : 1er - FOURMOND Adrien / 
2ème - GUILLON Nati

- �40 kg féminines  : 5ème - PERTUE 
Jeanne

- �48 kg féminines : 2ème - SOUMARY 
Hervynne

• Coupe départementale Crédit 
Agricole Minimes :

- 42 kg : 3ème - CROISSANT Thibault 
- 46 kg : 1er - ZAMADOV Husseyn.

Félicitations à tous pour ces bons 
résultats.
Tous les membres du club vous 
souhaitent une bonne et heureuse 
nouvelle Année !

LES ÉCURIES DE LA SERVINIÈRE
Les écuries de la Servinière vous 
accueillent dans un cadre idyllique, 
à deux minutes du centre commercial 
Carrefour Laval. À tous les amoureux 
de la nature : ces écuries de 21 hectares 
sont faites pour vous !

Dans notre centre équestre, nous 
vous proposons des cours pour tous 
les niveaux, du cavalier débutant au 
confirmé, à partir de 4 ans. Les cours 
sont établis en fonction des envies 
de chacun : loisir, perfectionnement, 
compétition… Nous donnons aussi la 
possibilité aux cavaliers de faire de 
la compétition (Dressage et CSO) à 
domicile et à l’extérieur.
Lors des vacances, des stages sont 
organisés pour les cavaliers adhérents 
ou non, à partir de 6 ans. Tous types 
d’activités sont au programme : 
dressage, saut d’obstacle, jeux, voltige, 
balades… Pour les plus petits, nous 
proposons des balades à poney. Pour 
le prix de 10 € la demi-heure, faites 
découvrir une nouvelle activité à vos 
enfants !

Tout au long de l’année, nous organisons 
des événements pour dynamiser la vie 
du centre équestre et répondre au mieux 
aux envies de nos adhérents. En effet, 
afin de réunir nos cavaliers autour de 
leur passion à l’approche des fêtes de fin 
d’année, nous avons organisé un concours 
de saut d’obstacle au Parc Équestre de la 
Grande Lande. C’est dans une ambiance 
conviviale que nos adhérents et leurs 
équidés ont bravé le froid pour participer 
à cette compétition. Une buvette avec 
des boissons chaudes, des crêpes et des 
paninis était ouverte sur place pour 
réchauffer les courageux cavaliers et 
spectateurs.
L’association des Écuries de la Servinière 
a aussi participé au Marché de Noël 
de Saint-Berthevin. C’est dans l’esprit 
de partage et la bonne humeur que 
des cavaliers bénévoles proposaient 
des balades à poney gratuites pour les 
enfants.
Si vous voulez participer, vous aussi, aux activités 
proposées par Les Écuries de la Servinière, 
contactez-nous !
Par mail : contact@ecuriesdelaserviniere.fr  
ou par téléphone au 06.33.56.68.30.
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#À VOS AGENDAS
Prenez date !

À NOTER
Le prochain bulletin d’information des associations de Saint-Berthevin paraîtra le 4 mars.

Merci de faire parvenir vos articles au service Communication  
POUR LE MERCREDI 14 FEVRIER 2024, au plus tard, par mail :  

service.communication@ville-saint-berthevin.fr ou via votre compte association sur l’Espace Citoyens.
Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.

 JANVIER	

7 janvier  AFLEC – Randonnée à Saint-Berthevin

14 janvier  AFLEC – Stage taï chi chuan  ESBLG*

15 janvier  SAINT-BERTHEVIN ACCUEIL – Galette des rois  L’Agora

15 janvier  USSB MUSCULATION / FITNESS – Galette des rois

16 janvier  ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG – Collecte de sang  L’Agora

17 janvier  AFLEC – Randonnée à Saint-Berthevin

19 janvier  AFLEC – Galette des rois  L’Agora

19 janvier  USSB ATHLÉTISME – Assemblée générale et galette des rois  L’Agora

20 janvier  AFLEC – Portes ouvertes  L’Agora

21 janvier  AFLEC – Randonnée à Louverné

21 janvier  AMICALE PHILATÉLIQUE – Bourse aux timbres  L’Agora

26 janvier  AAPPMA SAINT-BERTHEVIN / LE GENEST ST-ISLE – Assemblée générale   L’Agora

29 janvier  LES ANCIENS D’AFN – Concours de belote  L’Agora

 FÉVRIER	

4 février AFLEC – Randonnée à Changé

7 février  AFLEC – Conférence « Le travail est-il encore à la mode ? »  L’Agora

9 et 10 février ALPE – Bourse aux vêtements  ESBLG*

11 février  AMICALE PHILATÉLIQUE – Bourse aux timbres  L’Agora

12 février 
AMICALE DES RETRAITÉS BERTHEVINOIS – Appel à cotisations et galette des rois  
 L’Agora

14 février  AFLEC – Randonnée à Changé

14 février  COMITÉ DE JUMELAGE – Assemblée générale  L’Agora

16 février  LES ANCIENS D’AFN – Assemblée générale  L’Agora

19 février  SAINT-BERTHEVIN ACCUEIL – Loto  L’Agora

25 février  AFLEC – Randonnée à Peuton

27 février  AFLEC – Atelier Cuisine Enfants  L’Agora

*ESBLG : Espace sportif B. Le Godais – Place Pierre de Coubertin
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