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Novembre/Décembre 2020

À noter que ce programme d’animations et de manifestations, qu’elles soient associatives ou 
municipales, pourra être modifi é selon l’évolution de la situation sanitaire.

8 novembre : AFLEC - Randonnée à Launay-Villiers
8 novembre : Spectacle « Qui pousse » - Cie Lunatic (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
13 novembre : AFLEC - Assemblée Générale (à huit-clos)
13 novembre : Concert « Impressions d’Amérique » - Ensemble Instrumental de la Mayenne sous la direction de Chloé 
Meyzie (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
18 novembre : AFLEC - Randonnée à Launay-Villiers
22 novembre : AFLEC - Randonnée à La Chapelle Anthenaise
23 novembre : ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG BÉNÉVOLE - Collecte de sang - ESBLG
26 novembre : AFLEC - Partage de savoirs « Art fl oral : déco de Noël »
28 novembre : USSB FOOTBALL - Vente à emporter de tartifl ettes

4 décembre : Spectacle « Mu » - Cie David Drouard (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
5 décembre : AFLEC - Randonnée familiale aux lampions à Saint-Berthevin
5 et 6 décembre : Marché de Noël - Place de l’Europe
6 décembre : AFLEC - Randonnée Téléthon à Saint-Berthevin
16 décembre : AFLEC - Randonnée à Changé
19 au 30 décembre : USSB TENNIS - Tournoi jeunes de Noël - Espace sportif L’Eglanière
20 décembre : AFLEC - Randonnée à Changé

* CDR : Centre de Rencontres - Rue du Haut-Bourg
** ESBLG : Espace sportif B. Le Godais - Place Pierre de Coubertin

Le prochain bulletin d’information des associations de Saint-Berthevin paraîtra la première semaine de janvier.
Merci de faire parvenir vos articles au service Communication POUR LE MERCREDI 9 DÉCEMBRE 2020, au plus tard, 

par mail : service.communication@ville-saint-berthevin.fr ou via votre compte association sur l’Espace Citoyens.
Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.
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Sports 

USSB TENNIS

5

Championnat
Le championnat par équipes a débuté 
en septembre.
Le club a engagé :

  21 équipes Adultes Dames et 
Hommes

-  3 Sénior Dames
-  2 + 35 Dames
-  2 + 50 Dames
-  5 Sénior Hommes
-  3 + 35 Hommes
-  1 + 45 Hommes
-  2 + 55 Hommes
-  3 + 65 Hommes 

 14 équipes Jeunes
-  4 équipes Filles
-  10 équipes Garçons

L’équipe 1 Hommes joue actuellement 
en Régionale 1 et est actuellement 1ère 
ex-aequo.
Elle recevra le 29 novembre l’US Le 
Mans 2 à la Salle de l’Eglanière et se 
déplacera le 13 décembre à Saint-
Nazaire. 

Nouveauté
Le pôle éducation et performance ainsi que le pôle 
sponsoring ont décidé de mettre en place le livre « My 
Vignette » à destination de l’ensemble des licenciés, 
dirigeants et bénévoles du club. 

Livraison prévue début décembre 2020.

L’album et les vignettes seront disponibles dans diff érents 
points de vente du centre-ville de Saint-Berthevin.

L’USSB Football remercie l’ensemble des partenaires qui 
ont contribué à la mise place de celui-ci, pour le plus grand 
bonheur des petits et des grands.

Le pôle évènementiel propose une vente 
à emporter de tartifl ettes le samedi 
28 novembre 2020. 

Réservation jusqu’au 15 novembre 2020 
uniquement par téléphone auprès de Jean-
François COCHET au 06.34.79.30.94 ou et 
Bruno ROGUET au 06.14.03.01.35

À ne pas manquer !

Le traditionnel Tournoi Jeunes de Noël pour fi lles et garçons de 9 à 18 ans aura lieu du samedi 19 
au mercredi 30 décembre 2020 à la salle de tennis de l’Eglanière, 34 rue Jean Moulin à Saint-
Berthevin.
Les fi nales auront lieu le mercredi 30 décembre 2020. 
Encourageons les jeunes du club, du département et de la région, et venez nombreux si à cette 
période, les mesures sanitaires le permettent.

… en novembre 
SAMEDI 28 NOVEMBRE 2020
L’USSB Football propose 
une vente à emporter
de tartifl ettes

… en décembre
DU 19 AU 30 DÉCEMBRE 2020
Tournoi Jeunes de l’USSB Tennis

Et aussi
ASSOCIATION 
POUR LE DON 
DE SANG BÉNÉVOLE
Lundi 23 novembre 2020 : 
Collecte de sang à l’Espace 
sportif B. Le Godais / P4 

AFLEC
Jeudi 26 novembre 2020 : 
Partage de savoirs « Art fl oral : 
Déco de Noël » / P3 

USSB FOOTBALL
L’association lance son album 
« My Vignette » / P5

À ne pas manquer !

DE SANG BÉNÉVOLE

Suite de l’actualité de l’USSB Football en page 5

Suite de l’actualité de l’USSB Tennis en page 5

Suite à la dernière Assemblée 
Générale, voici la composition du 
bureau :
-  Co-présidents : Géraldine BORDIER 

et Serge BEGU 
-  Vice-Président : Noël QUELEN
-  Trésorier : Raymond BESNARD
-  Trésorier Adjoint : Christophe 

CHARTIER
-  Secrétaire : Catherine QUINCE
-  Secrétaire Adjoint : Anthony ACOU
-  Nouveaux membres : Alexis 

CRIBIER, Vanessa LOILARD, 
Hussein YASSINE

Les membres du bureau souhaitent 

à tous les adhérents

ainsi qu’à tous les Berthevinois

de bonnes fêtes de fi n d’année. 

USSB FOOTBALL

L’année 2020/2021
sous le signe
du renouveau
à l’USSB Football
Anthony TROCHERIE et Alexis GILLE, co-présidents, et 
l’ensemble du comité directeur ont décidé de faire confi ance 
à Yoann GESBERT en qualité d’entraîneur général pour 
cette nouvelle saison 2020/2021. 

Yoann, accompagné de Gérald DUPRE son adjoint et salarié 
du club, tenteront de ramener l’équipe fanion à l’échelle 
régionale et continueront à participer au développement 
des diff érentes catégories.

Le pôle éducation et performance ainsi que le pôle 

Yoann Gesbert
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FAMILIALE LOISIRS & CULTURE
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Permanences : • mardi : 9h30 - 11h30 • jeudi 16h30 - 18h30 • vendredi : 9h30 - 13h
Tél : 02.43.69.56.74. • Email : afl ec@free.fr • Site : www.afl ec.fr.

RANDONNÉES PÉDESTRES 

  Launay-Villiers (10 km) : 
dimanche 8 et 
mercredi 18 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h place de l’église à Launay-
Villiers.
Renseignements : J.P BARON au 
06.72.16.15.05 ou R. MAHERAULT 
au 06.47.74.58.04 ou F. DEFRESNE 
au 07.70.74.81.31

  La Chapelle-Anthenaise (8 
km) :
dimanche 22 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin 
ou 14h30 place de l’église à La 
Chapelle-Anthenaise.
Renseignements : L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou J. DEFFAY au 
06.06.48.07.22 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52

  Téléthon / Saint-Berthevin (8 
km) :
dimanche 6 décembre 2020 

RDV à 13h45 parking de l’Espace 
sportif B. Le Godais pour un départ 
à 14h.
Renseignements : A. JOUANNIC 
au 06.12.71.06.18 ou A. 
GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou 
D. OLLIVIER au 06.85.41.75.12 ou 
J. DEFFAY au 06.06.48.07.22

  Rando familiale aux lampions à 
Saint-Berthevin :
samedi 5 décembre 2020 

Départ à 18h place de l’Europe
  Changé (9.5 km) : 
mercredi 16 décembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h Port de Changé.

  Changé (9.5 km) : 
dimanche 20 décembre 2020 

RDV à 14h parking des Portes de 
Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h30 Port de Changé.
Renseignements : L. BOUJU au 
06.81.14.15.32 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52 ou L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou D. 
CHEMINEAU au 06.51.27.73.27

Nous serons partenaires de la Mairie 
pour participer à la Fête de l’Hiver 
le jeudi 17 décembre prochain, de 
16h30 à 19h, place Colbert.

L’AFLEC 
EN BREFLoisirs

4

En raison de la crise sanitaire et des travaux du Centre de 
Rencontres, toutes nos manifestations ont été annulées 
jusqu’à la fi n de l’année 2020.

Point sur les activités
  Les cours de gym ont repris fi n septembre salle de danse 
de l’Espace Sportif B. Le Godais, le mardi de 10h45 à 
12h.

Si vous le souhaitez, vous pouvez rejoindre le groupe et 
profi ter de 2 séances découvertes et gratuites. Un protocole 
sanitaire est mis en place et les gestes barrières sont de 
rigueur.

  La chorale n’a toujours pas repris.
  La pétanque a repris tous les vendredis à partir de 14h, 
square Wehingen. Ouvert à tous les adhérents.

Renseignements auprès de M. BERTRON 
au 02.43.68.17.67 ou 07.88.18.91.23.

Pour la gym, contacter C. FOURMOND 
au 02.43.69.08.68 ou 06.84.93.22.39

AMICALE
DES RETRAITÉS
BERTHEVINOIS

  Art fl oral « Déco Noël »
Jeudi 26 novembre 2020 soit de 10h à 12h ou de 14h à 
16h ou de 20h à 22h (6 participants minimum et maximum).
Renseignements auprès de Cécile de Couleurs 
Ambiances au 02.43.69.12.56 

La prochaine collecte de sang aura lieu le lundi 23 novembre prochain, de 14h45 
à 18h30, dans la salle de tennis de table à l’Espace sportif B. Le Godais.
Prendre rendez-vous sur le site www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ou par 
téléphone à l’EFS au 02.43.66.90.00.

Les consignes de sécurité et les gestes barrières seront toujours de rigueur.
N’hésitez pas à en parler autour de vous.
Pour les nouveaux donneurs, se munir de sa carte d’identité.

  Randonnées tous les jeudis matin. Départ : 9h30, rue du 11 
novembre, près du cimetière.

  Activité peinture sur soie le vendredi entre 9h et 17h.
  Activité encadrement le mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h.

Local : 100, avenue de la Libération.
Reprise en respectant le protocole sanitaire.

Renseignements au 02.43.69.09.79.

SAINT-BERTHEVIN
ACCUEIL

ASSOCIATION POUR
LE DON DE SANG BÉNÉVOLE

NOTES

NOTES

Encore quelques places 

dans certaines activités !

Il nous reste encore 

quelques places pour 

les activités ci-dessous :

-  Anglais : 
jeudi de 19h45 à 21h15

-  Art fl oral : 
mercredi de 15h à 17h

-  Danse jazz enfants : 

mercredi à 15h
-  Gymnastique : 

lundi à 20h, 
jeudi à 17h45 ou 19h

-  Gymnastique santé : 

mardi 10h45 
ou mercredi 11h15

-  Tai chi chuan : 
jeudi à 18h30

-  Karaté santé : 
jeudi à 18h

En respectant la jauge

des salles fi xée par la mairie 

et en instaurant 

un protocole sanitaire, 

nous avons réussi 

à redémarrer nos activités 

pour cette nouvelle saison !

Assemblée générale

Notre assemblée générale 
se déroulera à huis clos 

le vendredi 13 novembre 2020.
Si vous souhaitez vous investir dans 

l’association, n’hésitez pas 
à vous faire connaître ©
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Animations ponctuelles et partage de savoirs
La situation sanitaire actuelle ne nous permet pas de vous proposer les échanges de savoirs habituels. 

Nous vous tiendrons informés des futures possibilités.

Conférences
Les séances, animées par M. Barrieu, auront lieu le mercredi de 18h30 à 20h à partir du 27 janvier 2021.

  Thème 1 : Bilan économique et social de la crise 
sanitaire suite au coronavirus 

-  27 janvier 2021 : le bilan chiff ré 
-  3 février 2021 : le fi nancement de cette crise par l’endettement 
-  17 février 2021 :  la redéfi nition d’un ordre économique 

mondial post-crise

  Thème 2 : Les dangers de l’économie marchande
-  10 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur la non prise en compte du coût social de production 
-  24 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur les dettes laissées aux autres.
-  7 avril 2021 : une autre économie est-elle possible ?

Tarifs :
- les 6 séances : 45€ ou 50€ (hors Saint-Berthevin) + 10€ adhésion AFLEC

- la séance : 9€ ou 10€ (hors Saint-Berthevin). Inscription obligatoire

Contact : R. GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou L. PLESSIS au 06.82.77.14.66



AFLEC / ASSOCIATION
FAMILIALE LOISIRS & CULTURE

2

3

Permanences : • mardi : 9h30 - 11h30 • jeudi 16h30 - 18h30 • vendredi : 9h30 - 13h
Tél : 02.43.69.56.74. • Email : afl ec@free.fr • Site : www.afl ec.fr.

RANDONNÉES PÉDESTRES 

  Launay-Villiers (10 km) : 
dimanche 8 et 
mercredi 18 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h place de l’église à Launay-
Villiers.
Renseignements : J.P BARON au 
06.72.16.15.05 ou R. MAHERAULT 
au 06.47.74.58.04 ou F. DEFRESNE 
au 07.70.74.81.31

  La Chapelle-Anthenaise (8 
km) :
dimanche 22 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin 
ou 14h30 place de l’église à La 
Chapelle-Anthenaise.
Renseignements : L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou J. DEFFAY au 
06.06.48.07.22 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52

  Téléthon / Saint-Berthevin (8 
km) :
dimanche 6 décembre 2020 

RDV à 13h45 parking de l’Espace 
sportif B. Le Godais pour un départ 
à 14h.
Renseignements : A. JOUANNIC 
au 06.12.71.06.18 ou A. 
GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou 
D. OLLIVIER au 06.85.41.75.12 ou 
J. DEFFAY au 06.06.48.07.22

  Rando familiale aux lampions à 
Saint-Berthevin :
samedi 5 décembre 2020 

Départ à 18h place de l’Europe
  Changé (9.5 km) : 
mercredi 16 décembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h Port de Changé.

  Changé (9.5 km) : 
dimanche 20 décembre 2020 

RDV à 14h parking des Portes de 
Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h30 Port de Changé.
Renseignements : L. BOUJU au 
06.81.14.15.32 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52 ou L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou D. 
CHEMINEAU au 06.51.27.73.27

Nous serons partenaires de la Mairie 
pour participer à la Fête de l’Hiver 
le jeudi 17 décembre prochain, de 
16h30 à 19h, place Colbert.

L’AFLEC 
EN BREFLoisirs

4

En raison de la crise sanitaire et des travaux du Centre de 
Rencontres, toutes nos manifestations ont été annulées 
jusqu’à la fi n de l’année 2020.

Point sur les activités
  Les cours de gym ont repris fi n septembre salle de danse 
de l’Espace Sportif B. Le Godais, le mardi de 10h45 à 
12h.

Si vous le souhaitez, vous pouvez rejoindre le groupe et 
profi ter de 2 séances découvertes et gratuites. Un protocole 
sanitaire est mis en place et les gestes barrières sont de 
rigueur.

  La chorale n’a toujours pas repris.
  La pétanque a repris tous les vendredis à partir de 14h, 
square Wehingen. Ouvert à tous les adhérents.

Renseignements auprès de M. BERTRON 
au 02.43.68.17.67 ou 07.88.18.91.23.

Pour la gym, contacter C. FOURMOND 
au 02.43.69.08.68 ou 06.84.93.22.39

AMICALE
DES RETRAITÉS
BERTHEVINOIS

  Art fl oral « Déco Noël »
Jeudi 26 novembre 2020 soit de 10h à 12h ou de 14h à 
16h ou de 20h à 22h (6 participants minimum et maximum).
Renseignements auprès de Cécile de Couleurs 
Ambiances au 02.43.69.12.56 

La prochaine collecte de sang aura lieu le lundi 23 novembre prochain, de 14h45 
à 18h30, dans la salle de tennis de table à l’Espace sportif B. Le Godais.
Prendre rendez-vous sur le site www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ou par 
téléphone à l’EFS au 02.43.66.90.00.

Les consignes de sécurité et les gestes barrières seront toujours de rigueur.
N’hésitez pas à en parler autour de vous.
Pour les nouveaux donneurs, se munir de sa carte d’identité.

  Randonnées tous les jeudis matin. Départ : 9h30, rue du 11 
novembre, près du cimetière.

  Activité peinture sur soie le vendredi entre 9h et 17h.
  Activité encadrement le mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h.

Local : 100, avenue de la Libération.
Reprise en respectant le protocole sanitaire.

Renseignements au 02.43.69.09.79.

SAINT-BERTHEVIN
ACCUEIL

ASSOCIATION POUR
LE DON DE SANG BÉNÉVOLE

NOTES

NOTES

Encore quelques places 

dans certaines activités !

Il nous reste encore 

quelques places pour 

les activités ci-dessous :

-  Anglais : 
jeudi de 19h45 à 21h15

-  Art fl oral : 
mercredi de 15h à 17h

-  Danse jazz enfants : 

mercredi à 15h
-  Gymnastique : 

lundi à 20h, 
jeudi à 17h45 ou 19h

-  Gymnastique santé : 

mardi 10h45 
ou mercredi 11h15

-  Tai chi chuan : 
jeudi à 18h30

-  Karaté santé : 
jeudi à 18h

En respectant la jauge

des salles fi xée par la mairie 

et en instaurant 

un protocole sanitaire, 

nous avons réussi 

à redémarrer nos activités 

pour cette nouvelle saison !

Assemblée générale

Notre assemblée générale 
se déroulera à huis clos 

le vendredi 13 novembre 2020.
Si vous souhaitez vous investir dans 

l’association, n’hésitez pas 
à vous faire connaître ©

 F
re

ep
ik

Animations ponctuelles et partage de savoirs
La situation sanitaire actuelle ne nous permet pas de vous proposer les échanges de savoirs habituels. 

Nous vous tiendrons informés des futures possibilités.

Conférences
Les séances, animées par M. Barrieu, auront lieu le mercredi de 18h30 à 20h à partir du 27 janvier 2021.

  Thème 1 : Bilan économique et social de la crise 
sanitaire suite au coronavirus 

-  27 janvier 2021 : le bilan chiff ré 
-  3 février 2021 : le fi nancement de cette crise par l’endettement 
-  17 février 2021 :  la redéfi nition d’un ordre économique 

mondial post-crise

  Thème 2 : Les dangers de l’économie marchande
-  10 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur la non prise en compte du coût social de production 
-  24 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur les dettes laissées aux autres.
-  7 avril 2021 : une autre économie est-elle possible ?

Tarifs :
- les 6 séances : 45€ ou 50€ (hors Saint-Berthevin) + 10€ adhésion AFLEC

- la séance : 9€ ou 10€ (hors Saint-Berthevin). Inscription obligatoire

Contact : R. GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou L. PLESSIS au 06.82.77.14.66



AFLEC / ASSOCIATION
FAMILIALE LOISIRS & CULTURE

2

3

Permanences : • mardi : 9h30 - 11h30 • jeudi 16h30 - 18h30 • vendredi : 9h30 - 13h
Tél : 02.43.69.56.74. • Email : afl ec@free.fr • Site : www.afl ec.fr.

RANDONNÉES PÉDESTRES 

  Launay-Villiers (10 km) : 
dimanche 8 et 
mercredi 18 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h place de l’église à Launay-
Villiers.
Renseignements : J.P BARON au 
06.72.16.15.05 ou R. MAHERAULT 
au 06.47.74.58.04 ou F. DEFRESNE 
au 07.70.74.81.31

  La Chapelle-Anthenaise (8 
km) :
dimanche 22 novembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin 
ou 14h30 place de l’église à La 
Chapelle-Anthenaise.
Renseignements : L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou J. DEFFAY au 
06.06.48.07.22 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52

  Téléthon / Saint-Berthevin (8 
km) :
dimanche 6 décembre 2020 

RDV à 13h45 parking de l’Espace 
sportif B. Le Godais pour un départ 
à 14h.
Renseignements : A. JOUANNIC 
au 06.12.71.06.18 ou A. 
GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou 
D. OLLIVIER au 06.85.41.75.12 ou 
J. DEFFAY au 06.06.48.07.22

  Rando familiale aux lampions à 
Saint-Berthevin :
samedi 5 décembre 2020 

Départ à 18h place de l’Europe
  Changé (9.5 km) : 
mercredi 16 décembre 2020 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h Port de Changé.

  Changé (9.5 km) : 
dimanche 20 décembre 2020 

RDV à 14h parking des Portes de 
Coupeau à Saint-Berthevin ou 
14h30 Port de Changé.
Renseignements : L. BOUJU au 
06.81.14.15.32 ou JM. BRAULT au 
06.30.62.58.52 ou L. MARTINEAU 
au 06.38.89.21.54 ou D. 
CHEMINEAU au 06.51.27.73.27

Nous serons partenaires de la Mairie 
pour participer à la Fête de l’Hiver 
le jeudi 17 décembre prochain, de 
16h30 à 19h, place Colbert.

L’AFLEC 
EN BREFLoisirs

4

En raison de la crise sanitaire et des travaux du Centre de 
Rencontres, toutes nos manifestations ont été annulées 
jusqu’à la fi n de l’année 2020.

Point sur les activités
  Les cours de gym ont repris fi n septembre salle de danse 
de l’Espace Sportif B. Le Godais, le mardi de 10h45 à 
12h.

Si vous le souhaitez, vous pouvez rejoindre le groupe et 
profi ter de 2 séances découvertes et gratuites. Un protocole 
sanitaire est mis en place et les gestes barrières sont de 
rigueur.

  La chorale n’a toujours pas repris.
  La pétanque a repris tous les vendredis à partir de 14h, 
square Wehingen. Ouvert à tous les adhérents.

Renseignements auprès de M. BERTRON 
au 02.43.68.17.67 ou 07.88.18.91.23.

Pour la gym, contacter C. FOURMOND 
au 02.43.69.08.68 ou 06.84.93.22.39

AMICALE
DES RETRAITÉS
BERTHEVINOIS

  Art fl oral « Déco Noël »
Jeudi 26 novembre 2020 soit de 10h à 12h ou de 14h à 
16h ou de 20h à 22h (6 participants minimum et maximum).
Renseignements auprès de Cécile de Couleurs 
Ambiances au 02.43.69.12.56 

La prochaine collecte de sang aura lieu le lundi 23 novembre prochain, de 14h45 
à 18h30, dans la salle de tennis de table à l’Espace sportif B. Le Godais.
Prendre rendez-vous sur le site www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ou par 
téléphone à l’EFS au 02.43.66.90.00.

Les consignes de sécurité et les gestes barrières seront toujours de rigueur.
N’hésitez pas à en parler autour de vous.
Pour les nouveaux donneurs, se munir de sa carte d’identité.

  Randonnées tous les jeudis matin. Départ : 9h30, rue du 11 
novembre, près du cimetière.

  Activité peinture sur soie le vendredi entre 9h et 17h.
  Activité encadrement le mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h.

Local : 100, avenue de la Libération.
Reprise en respectant le protocole sanitaire.

Renseignements au 02.43.69.09.79.

SAINT-BERTHEVIN
ACCUEIL

ASSOCIATION POUR
LE DON DE SANG BÉNÉVOLE

NOTES

NOTES

Encore quelques places 

dans certaines activités !

Il nous reste encore 

quelques places pour 

les activités ci-dessous :

-  Anglais : 
jeudi de 19h45 à 21h15

-  Art fl oral : 
mercredi de 15h à 17h

-  Danse jazz enfants : 

mercredi à 15h
-  Gymnastique : 

lundi à 20h, 
jeudi à 17h45 ou 19h

-  Gymnastique santé : 

mardi 10h45 
ou mercredi 11h15

-  Tai chi chuan : 
jeudi à 18h30

-  Karaté santé : 
jeudi à 18h

En respectant la jauge

des salles fi xée par la mairie 

et en instaurant 

un protocole sanitaire, 

nous avons réussi 

à redémarrer nos activités 

pour cette nouvelle saison !

Assemblée générale

Notre assemblée générale 
se déroulera à huis clos 

le vendredi 13 novembre 2020.
Si vous souhaitez vous investir dans 

l’association, n’hésitez pas 
à vous faire connaître ©
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Animations ponctuelles et partage de savoirs
La situation sanitaire actuelle ne nous permet pas de vous proposer les échanges de savoirs habituels. 

Nous vous tiendrons informés des futures possibilités.

Conférences
Les séances, animées par M. Barrieu, auront lieu le mercredi de 18h30 à 20h à partir du 27 janvier 2021.

  Thème 1 : Bilan économique et social de la crise 
sanitaire suite au coronavirus 

-  27 janvier 2021 : le bilan chiff ré 
-  3 février 2021 : le fi nancement de cette crise par l’endettement 
-  17 février 2021 :  la redéfi nition d’un ordre économique 

mondial post-crise

  Thème 2 : Les dangers de l’économie marchande
-  10 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur la non prise en compte du coût social de production 
-  24 mars 2021 : un type d’économie qui ne fonctionne que 

sur les dettes laissées aux autres.
-  7 avril 2021 : une autre économie est-elle possible ?

Tarifs :
- les 6 séances : 45€ ou 50€ (hors Saint-Berthevin) + 10€ adhésion AFLEC

- la séance : 9€ ou 10€ (hors Saint-Berthevin). Inscription obligatoire

Contact : R. GROSBOIS au 06.26.62.75.86 ou L. PLESSIS au 06.82.77.14.66
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À noter que ce programme d’animations et de manifestations, qu’elles soient associatives ou 
municipales, pourra être modifi é selon l’évolution de la situation sanitaire.

8 novembre : AFLEC - Randonnée à Launay-Villiers
8 novembre : Spectacle « Qui pousse » - Cie Lunatic (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
13 novembre : AFLEC - Assemblée Générale (à huit-clos)
13 novembre : Concert « Impressions d’Amérique » - Ensemble Instrumental de la Mayenne sous la direction de Chloé 
Meyzie (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
18 novembre : AFLEC - Randonnée à Launay-Villiers
22 novembre : AFLEC - Randonnée à La Chapelle Anthenaise
23 novembre : ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG BÉNÉVOLE - Collecte de sang - ESBLG
26 novembre : AFLEC - Partage de savoirs « Art fl oral : déco de Noël »
28 novembre : USSB FOOTBALL - Vente à emporter de tartifl ettes

4 décembre : Spectacle « Mu » - Cie David Drouard (Org. : Ville de Saint-Berthevin) - Le Refl et 
5 décembre : AFLEC - Randonnée familiale aux lampions à Saint-Berthevin
5 et 6 décembre : Marché de Noël - Place de l’Europe
6 décembre : AFLEC - Randonnée Téléthon à Saint-Berthevin
16 décembre : AFLEC - Randonnée à Changé
19 au 30 décembre : USSB TENNIS - Tournoi jeunes de Noël - Espace sportif L’Eglanière
20 décembre : AFLEC - Randonnée à Changé

* CDR : Centre de Rencontres - Rue du Haut-Bourg
** ESBLG : Espace sportif B. Le Godais - Place Pierre de Coubertin

Le prochain bulletin d’information des associations de Saint-Berthevin paraîtra la première semaine de janvier.
Merci de faire parvenir vos articles au service Communication POUR LE MERCREDI 9 DÉCEMBRE 2020, au plus tard, 

par mail : service.communication@ville-saint-berthevin.fr ou via votre compte association sur l’Espace Citoyens.
Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.
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Sports 

USSB TENNIS

5

Championnat
Le championnat par équipes a débuté 
en septembre.
Le club a engagé :

  21 équipes Adultes Dames et 
Hommes

-  3 Sénior Dames
-  2 + 35 Dames
-  2 + 50 Dames
-  5 Sénior Hommes
-  3 + 35 Hommes
-  1 + 45 Hommes
-  2 + 55 Hommes
-  3 + 65 Hommes 

 14 équipes Jeunes
-  4 équipes Filles
-  10 équipes Garçons

L’équipe 1 Hommes joue actuellement 
en Régionale 1 et est actuellement 1ère 
ex-aequo.
Elle recevra le 29 novembre l’US Le 
Mans 2 à la Salle de l’Eglanière et se 
déplacera le 13 décembre à Saint-
Nazaire. 

Nouveauté
Le pôle éducation et performance ainsi que le pôle 
sponsoring ont décidé de mettre en place le livre « My 
Vignette » à destination de l’ensemble des licenciés, 
dirigeants et bénévoles du club. 

Livraison prévue début décembre 2020.

L’album et les vignettes seront disponibles dans diff érents 
points de vente du centre-ville de Saint-Berthevin.

L’USSB Football remercie l’ensemble des partenaires qui 
ont contribué à la mise place de celui-ci, pour le plus grand 
bonheur des petits et des grands.

Le pôle évènementiel propose une vente 
à emporter de tartifl ettes le samedi 
28 novembre 2020. 

Réservation jusqu’au 15 novembre 2020 
uniquement par téléphone auprès de Jean-
François COCHET au 06.34.79.30.94 ou et 
Bruno ROGUET au 06.14.03.01.35

À ne pas manquer !

Le traditionnel Tournoi Jeunes de Noël pour fi lles et garçons de 9 à 18 ans aura lieu du samedi 19 
au mercredi 30 décembre 2020 à la salle de tennis de l’Eglanière, 34 rue Jean Moulin à Saint-
Berthevin.
Les fi nales auront lieu le mercredi 30 décembre 2020. 
Encourageons les jeunes du club, du département et de la région, et venez nombreux si à cette 
période, les mesures sanitaires le permettent.

… en novembre 
SAMEDI 28 NOVEMBRE 2020
L’USSB Football propose 
une vente à emporter
de tartifl ettes

… en décembre
DU 19 AU 30 DÉCEMBRE 2020
Tournoi Jeunes de l’USSB Tennis

Et aussi
ASSOCIATION 
POUR LE DON 
DE SANG BÉNÉVOLE
Lundi 23 novembre 2020 : 
Collecte de sang à l’Espace 
sportif B. Le Godais / P4 

AFLEC
Jeudi 26 novembre 2020 : 
Partage de savoirs « Art fl oral : 
Déco de Noël » / P3 

USSB FOOTBALL
L’association lance son album 
« My Vignette » / P5

À ne pas manquer !

DE SANG BÉNÉVOLE

Suite de l’actualité de l’USSB Football en page 5

Suite de l’actualité de l’USSB Tennis en page 5

Suite à la dernière Assemblée 
Générale, voici la composition du 
bureau :
-  Co-présidents : Géraldine BORDIER 

et Serge BEGU 
-  Vice-Président : Noël QUELEN
-  Trésorier : Raymond BESNARD
-  Trésorier Adjoint : Christophe 

CHARTIER
-  Secrétaire : Catherine QUINCE
-  Secrétaire Adjoint : Anthony ACOU
-  Nouveaux membres : Alexis 

CRIBIER, Vanessa LOILARD, 
Hussein YASSINE

Les membres du bureau souhaitent 

à tous les adhérents

ainsi qu’à tous les Berthevinois

de bonnes fêtes de fi n d’année. 

USSB FOOTBALL

L’année 2020/2021
sous le signe
du renouveau
à l’USSB Football
Anthony TROCHERIE et Alexis GILLE, co-présidents, et 
l’ensemble du comité directeur ont décidé de faire confi ance 
à Yoann GESBERT en qualité d’entraîneur général pour 
cette nouvelle saison 2020/2021. 

Yoann, accompagné de Gérald DUPRE son adjoint et salarié 
du club, tenteront de ramener l’équipe fanion à l’échelle 
régionale et continueront à participer au développement 
des diff érentes catégories.

Le pôle éducation et performance ainsi que le pôle 

Yoann Gesbert
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